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Changement de saison : le pied !

La corne peut être cassante pour plusieurs raisons :
- abîmée par la structure du sol : cailloux, composition du sol (acidité), 
humidité
- carences alimentaires, vitamines B, Ca, Zn
- génétique

La seime : fissure verticale à la surface du sabot, correspond a un 
écartement plus ou moins important entre deux zones de fibres. Elle 
part du bord de la paroi vers le bourrelet périoplique.

L’encastelure : les talons se resserrent, la sole et les lacunes se creusent 
et la fourchette peut s’atrophier.

La bleime : correspond à une contusion de la sole. Elle se manifeste sous 
la forme d’une zone hémorragique  (zone de sang accumulé) surtout 
au niveau de la sole. 

L’abcès : résulte souvent de la pénétration d’un corps étranger dans la 
sole, il correspond à une infection des tissus veloutés.

La fourmilière : correspond à une infestation des tissus feuilletés par 
un germe ou une bactérie. La phalange finit par se décoller de la paroi. 
Du pu finit souvent par s’écouler au niveau du périople. 

La fourbure : est en général le résultat d’un excès alimentaire (trop de 
sucres fermentescibles), mais également dans certains cas à une infection 
ou un traumatisme de la paroi. Avec le temps, la 3ème phalange bascule 
et peut finir par perforer la sole. 

Atteintes

Connaissances générales
La 3ème phalange (os du pied) donne sa forme au sabot. Elle à 
une vraie fonction d’amortisseur car elle est maintenue au tendon 
extenseur en haut et au fléchisseur en bas.
La couronne est l’extrémité inférieure de la 2ème phalange.
L’os naviculaire est en arrière de l’articulation entre la 2ème et 3ème 
phalange, il favorise le glissement du tendon fléchisseur.

Différentes parties
Le coussinet plantaire, est un tissu 
élastique destiné à amortir les chocs 
du pied.
Le tissu feuilleté,  riche en vaisseaux, 
est innervé. De plus par le biais d’un 
autre tissu de même composition, il fait 
le lien avec la corne.
Le tissu velouté, tapisse l’ensemble du 
pied, il est très  vascularisé et innervé. 
Ce dernier sert de liaison entre les parties 
internes et externes.
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Changement de saison : le pied !

Besoins et soins naturels
Certaines graisses sont intéressantes car elles contiennent des 
éléments nécessaires à la qualité et la bonne intégrité du sabot 
et réduisant  le vieillissement de la corne grâce à des substances 
naturelles capteuses de radicaux libres prévenant le vieillissement 
cutané. 
Celles-ci protègent et réparent également la barrière cutanée 
permettant une meilleure pousse et qualité du sabot.
Exemple : ALLIANCE DE CORPS GRAS NATURELS 
(vaseline, lanoline), OLIGO ELEMENTS, VITAMINES, 
OMEGA 3, OMEGA 6, HUILE DE FOIE DE MORUE

Qualité du sabot
Les sabots peuvent êtres très différent d’un cheval à un autre, 
sa «beauté» est un repaire très important, si il est très beau, cela 
signifie que sa structure physiologique est correctement adapté
à son rôle mécanique. 
Un bon sabot, se doit d’être de dimension adaptée à la taille/
morphologie du cheval. La corne doit être lisse, non abîmée ou 
fissurée. La sole doit être concave, les talons écartés les uns des 
autres et la fourchette en contact léger avec le sol afin  de jouer 
son rôle d’amortisseur.

Mécanisme
Le pied sert à l’appui, l’impulsion et l’amortissement, il sert 
également à limiter les vibrations du sol vers le membre. 
Une bonne santé de la corne et surtout de la fourchette est 
indispensable pour remplir au mieux son rôle d’amortisseur.


